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Drodzy Mitosnicy Przyrody, Drogie Dzieci,

w Wasze rece oddajemy broszurke Miedzynarodowej Komisji Ochrony Odry przed Zanieczyszczeniem pt. ,Plazy
i gady”. JesteSmy organizacja miedzynarodowa, dziatajaca na terenie Polski, Czech i Niemiec, zajmujaca sie ochrong
woéd. Wspélnie dbamy o to, aby rzeki i jeziora byly czyste i stuzyty zaréwno ich mieszkaficom, jak i ludziom. W tej
edycji pragniemy przyblizy¢ Wam niektére gatunki ptazéw i gadéw zyjacych nad rzeka Odra, ich zwyczaje oraz
zachowanie.

Goraco zachecamy do zapoznania sie z trescig i kolorowymi fotografiami niniejszej broszurki, ktéra jest czwarta
z opracowanej przez nas serii o faunie i florze w dorzeczu Odry — ,Odra jakiej nie znacie”.

Zyczymy przyjemnej lektury
MKOOpZ

26"W biotny Emys orbicularis GADY

Zétwie pojawily sie na swiecie 200 milionéw lat temu. Swoja dtugowiecznos¢ zawdzieczaja pancerzowi z rogowych
tarczek, ktory chroni je przed drapieznikami. W dorzeczu Odry wystepuje zétw btotny, zamieszkujacy ptytkie
zbiorniki wodne o silnie zarosnietych brzegach i mulistym dnie. Wiekszo$¢ zycia spedza w wodzie. Na lad wychodzi
tylko po to, aby ztozy¢ jaja lub wygrzac¢ sie na storicu. Oddycha powietrzem atmosferycznym przy pomocy ptuc,
dlatego pod woda moze pozostawac najwyzej godzine. Ma bardzo dobrze rozwiniety wech i wzrok, za to catkowicie
pozbawiony jest stuchu. Trudno go spotka¢ w naturze, gdyz prowadzi ptochliwy i skryty tryb zycia. Zétwia blotnego
rozpoznamy po z6ftych plamkach widocznych zaréwno na pancerzu, jak i na skérze. Jego ofiara padaja mafe
zwierzeta wodne, cho¢ nie pogardzi tez padling. Z powodu braku zebéw chwyta zdobycz szczekami i rozrywa
pazurami. Nalezy do zwierzat zmiennocieplnych, ktére zime spedzaja zagrzebane w mule na dnie zbiornika
wodnego. Poprzez osuszanie i zagospodarowywanie terenéw podmoktych zanika naturalne srodowisko zycia zétwia
btotnego, a on sam zagrozony jest wyginieciem.

dorzecze obszar, z ktérego wody splywaja do jednej rzeki

zwierzeta zmiennocieplne  zwierzeta, u ktdrych temperatura ciala jest zalezna od temperatury otoczenia

Jaszczurka zwinka Lacerta agilis GADY

Zwinka ma duza gtowe, zaokraglony pysk i dtugi ogon. Cate ciato gada pokrywaja tuski. Dzieki silnym konczynom
z ostrymi pazurkami szybko i zwinnie porusza sie na ladzie. Wygladem przypomina swoich przodkéw — dinozaury,
cho¢ dorasta zaledwie do 25 cm dfugosci. W przeciwienstwie do zétwia bfotnego jest gadem czesto spotykanym
w dorzeczu Odry. Na zwinke natkniemy sie w miejscach suchych i dobrze nasfonecznionych: na tace, w ogrédku
lub w lesie sosnowym. Temperatura ciata gada zalezy od temperatury otoczenia. Rankiem jaszczurka wygrzewa
sie na sforicu, aby wyruszy¢ na polowanie po uzyskaniu odpowiedniej porcji energii. Na pozywienie zwinki
sktadaja sie gtownie pajaki, chrzaszcze, muchy, szarariczaki, motyle, limaki oraz dzdzownice. Zwinki sg jajorodne.
W okresie godowym tatwo odréznimy samca od samicy. Samica pozostaje szara, a samiec przybiera barwe soczyscie
zielonkawa. Jaszczurka zwinka cafe zycie spedza w obrebie matego terytorium. W razie niebezpieczenstwa kryje
sie w norach gryzoni, miedzy kamieniami lub korzeniami. Przed napastnikiem potrafi obroni¢ sie w zaskakujacy
sposob — nagle odrzuca swéj ogon, jako tup, ktérym zadowala sie drapiezca. Z czasem ogon ten czesciowo odrasta.

zwierzeta jajorodne  zwierzeta, u ktérych rozwdj zaplodnionych jaj zachodzi poza organizmem samicy

Zaskroniec zwyczajny Natrix natrix GADY

Zaskrorica fatwo rozpoznamy po dwoéch zéftych plamach z tytu glowy. Jego ubarwienie jest zmienne: brunatne,
szare, oliwkowe, a nawet czarne. Ciato o dtugosci ok. 100 cm pokrywaja drobne, chropowate tuski. W ciagu roku
zaskroniec wielokrotnie zrzuca stara wylinke. Zywi sie gféwnie zabami, ktére tapie w szeroko otwarty paszcze
i potyka w cafosci. Doskonale ptywa i nurkuje, przez co bywa nazywany wezem wodnym. Spotkamy go na mocno
porosnietym brzegu rzeki, jeziora lub oczka wodnego. Czasem pojawia sie w przydomowych ogrédkach. Nie
nalezy sie go obawia¢, gdyz jest catkowicie niegrozny. W momencie zagrozenia korzysta ze swoich ,aktorskich
zdolnosci”. Potrafi pozorowac atak, przeraZliwie syczac i unoszac glowe jak kobra. Ewentualnie stara sie przestraszy¢
przeciwnika poprzez nagte zwrécenie pokarmu lub wydzielenie cuchnacej substancji z gruczotéw odbytowych. Gdy
wszystkie te zabiegi zawioda, udaje martwego. Jaja zaskrorica sa miekkie i kuliste. Samica sktada je w miejscach
wilgotnych, bogatych w szczatki rodlin (kompost, naw6z zwierzecy, sterta butwiejacych lisci). Wykorzystuje proces
gnicia roslin, podczas ktérego wydziela sie ciepto ogrzewajace jaja. Zagrozeniem dla zaskroricow sg srodki ochrony
rolin, w szczeg6lnosci herbicydy, stosowane w miejscach ich wystepowania, a takze zanieczyszczanie zbiornikéw
wodnych i laséw.

herbicydy srodki chemiczne stuzace do zwalczania chwastéw w uprawach

Rzekotka drzewna Hyla arborea PLAZY

Rzekotka prowadzi nadrzewny tryb zycia. Jest cieptolubna. Najczesciej wygrzewa sie na gatazkach oraz lisciach
krzewow i drzew. Szczegélnie chetnie przebywa na leszczynie, malinie i jezynie. Drobne ciafo rzekotki przypomina
ksztattem lis¢, dlatego trudno ja dostrzec w naturze. Zwykle jest trawiastozielona, cho¢ potrafi zmienia¢ kolor skory
jak kameleon. Zmiana barwy od jasnozottej do prawie czarnej zajmuje jej zaledwie 20 minut i jest zalezna od
otoczenia, warunkéw zewnetrznych, a nawet wilgotnosci. Przed drapieznikami chroni ja doskonaty kamuflaz oraz
silny jad, produkowany w gruczofach skérnych. Diugie koriczyny tylne umozliwiaja skoki na znaczng odleglos¢, zas
palce, wyposazone w lepkie przylgi, pomagaja utrzymac sie na lisciach nawet przy silnym wietrze. Poluje zwykle
na drobne owady i pajaki. Podczas ataku wystrzeliwuje z jamy ustnej jezyk pokryty klejaca wydzieling, do ktorej
przykleja sie ofiara. Charakterystyczny jest dzwiek, jaki wydaje zwierze. W odréznieniu od innych zab rzekotki
nie rechocza, ani nie kumkaja, ale trajkocza. Przypomina to dZzwiek bardzo glosnej grzechotki. Rzekotka drzewna
jest zagrozona wymarciem, dlatego zaleca sie ochrone jej miejsc rozrodu — niewielkich zbiornikéw wodnych
porosnietych obficie roslinnoscig szuwarowa.

przylgi miekkie, poduszeczkowate twory wystepujace na palcach niektdrych ptazéw, ktére ulatwiaja utrzymywanie
sie na gladkich powierzchniach, nawet w pozycji grzbietem w dét

Kumak nizinny Bombina bombina PLAZY

Ubarwienie grzbietu kumaka nizinnego jest niepozorne, przewaznie szarobrazowe lub oliwkowe. Z brodawkami na
grzbiecie przypomina grudki btota albo kiszony ogérek. W tych brodawkach znajduje sie jad, kt6ry stanowi przykra
niespodzianke dla kazdego, kto sprobuje go zjes¢ lub ztapac. Zaniepokojony kumak szybko przewraca sie na grzbiet
i nieruchomieje, prezentujac nam jaskrawy brzuch w czerwone plamy. Barwy te maja zniecheci¢ drapieznika do
ataku oraz informowa¢, ze jest trujacy. Kumak wiekszo$¢ czasu spedza w wodzie. Jako pfaz cieptolubny zasiedla
ptytkie zbiorniki, w ktérych woda szybko sie nagrzewa — najlepiej czuje sie w temperaturach od 17 do 25°C.
Odzywia sie praktycznie wszystkimi matymi zwierzetami, ktére moze potkna¢. Na wiosne przystepuje do godow.
Samce przywabiaja samice donosnym kumkaniem, ktére stychac z odlegfosci kilku kilometréw. W czasie wydawania
dzwiekéw nadymaja cate ciato, przez co wygladaja jak ptywajace baloniki. Jako gatunek cenny przyrodniczo kumak
nizinny zostal wiaczony do programu Natura 2000. Obecnie zaleca sie tworzenie nowych zbiornikéw wodnych
oraz obejmowanie ochrong naturalnych miejsc wystepowania kumaka nizinnego.

Natura 2000 sie¢ obszaréw chronionych tworzonych w celu zachowania cennych przyrodniczo obszaréw oraz gatunkéw
roslin i zwierzat, ktére zagrozone s wyginieciem w skali cafej Europy

Zmiio ZYQZOkOWOtG Vipera berus GADY

Zmije rozpoznamy po ciemnym zygzaku, tzw. wstedze kainowej zdobiacej grzbiet ciata oraz sercowatej glowie. Dzieki
duzej réznorodnosci kolorystycznej, fatwo kamufluje sie w Srodowisku. Lubi wygrzewac¢ sie na storicu. Spotkamy
ja na fakach, bagniskach, torfowiskach lub w lasach. Jest bardzo pozyteczna, gdyz tepi uciazliwe dla czlowieka
gryzonie. Oko zmii ma charakterystyczna pionowa zrenice, co wyrdznia ja sposréd innych wezy i nadaje ztowrogi
wyglad. Ciato jest masywne, pokryte drobnymi fuskami. Gad porusza sie ociezale, za to atakuje btyskawicznie.
Elastyczne potfaczenie szczeki z zuchwa umozliwia mu potkniecie ofiary znacznie wiekszej od jego wtasnej glowy.
Jest jadowity. W gérnej szczece ma dwa zeby jadowe, przypominajace strzykawki. Po wbiciu ich w ciato ofiary,
dochodzi do wytrysku trucizny, ktéra poraza uktad nerwowy. Martwa ofiare potyka w catosci. Atrybutem zmii jest
rozwidlony jezyk, ktéry wylapuje substancje chemiczne unoszace sie w powietrzu, czyli ,smakuje zapachy”. Zmyst
ten pozwala dobrze orientowac sie w otoczeniu, wyczu¢ zapach wroga czy ofiary. Aby uchroni¢ sie przed atakiem
zmii, nigdy nie powinnismy jej drazni¢, tylko spokojnie umozliwi¢ jej ucieczke.

Zrenica otwdr regulujacy doplyw swiatla do wnetrza oka

Padalec ZWYCZOiﬂY Anguis fragilis GADY

Padalec zwyczajny to beznoga forma jaszczurki, ktérej strategia obronna polega na upodobnieniu sie wygladem do
weza. Padalca od weza odr6znimy po zaokraglonym pysku, braku przewezenia szyjnego i ruchomych powiekach.
W momencie zagrozenia, odrzuca ogon, tak jak to czynig inne jaszczurki. Dtugo$¢ ciata nie przekracza 50 cm.
Powierzchnie ciata pokrywaja mate, owalne fuski. Ubarwienie jest zmienne od brazowego, przez popielate, az po
turkusowe. Lubi tereny wilgotne i zacienione. Prowadzi skryty tryb Zzycia. W ciggu dnia ukrywa sie pod mchem
lub lis¢mi. O zmierzchu i noca staje sie aktywny, wtedy zaczyna polowac. Jest dla nas pozyteczny, gdyz gustuje
w $limakach pasozytujacych na warzywach i kwiatach ogrodowych. Jego ostre, zagiete do tytu zeby sa specjalnie
przystosowane do chwytania tego typu zdobyczy. Ofiare tropi, podobnie jak weze, wylapujac czasteczki zapachowe
jezykiem. Nie ma jadu, wiec swa zdobycz musi natychmiast po schwytaniu potknac. Ze wzgledu na powolny
i niezdarny sposéb poruszania sie czesto sam pada ofiarg ptakéw drapieznych, liséw, borsukéw i jezy. Na zime
szuka schronienia w norkach, stertach lisci lub w spréchniatych pniach drzew. Jest jajozyworodny. Mate padalce od
momentu opuszczenia oston jajowych sg samodzielne i zdolne do zdobywania pozywienia.

zwierzeta jajozyworodne zwierzeta, u ktérych rozwdj zaptodnionych jaj zachodzi w organizmie samicy; mtode rozrywaja
ostone jajowq tuz przed ,urodzeniem” lub bezposrednio po zniesieniu jaja

Zaba Moczarowa Rrana arvalis -

Zaba moczarowa nalezy do zab brunatnych, ktérych grzbiet i boki maja odcienie brazu z ciemnymi plamami. Na
tylnych konczynach, spietych btong ptawna, wystepuja poprzeczne prazki. Skora jest cienka, wilgotna i gfadka. Ten
drobny ptaz dorasta maksymalnie do 8 cm. Zamieszkuje lasy, podmokte taki i torfowiska. Cykl Zyciowy obejmuje trzy
etapy: odretwienie zimowe, gody i okres aktywny. Zimowanie trwa 6 miesiecy, podczas ktérych zaba ukrywa sie pod
stertami gatezi, Sci6tka lub w norze. W kwietniu rozpoczyna sie pora godowa. Woéwczas samce przybieraja niebieska
barwe, tak charakterystyczna dla tego gatunku. W poszukiwaniu samic ptywaja aktywnie po zbiorniku wodnym,
ktory wyglada wtedy jak falujaca modra taka. Samica sktada skrzek w postaci kulistych pakietow. Zaptodnienie jest
zewnetrzne. Z jaj rozwijaja sie brazowe kijanki, ktére w przeciagu trzech miesiecy ulegaja przeobrazeniu w posta¢
dorosta. Zaba moczarowa jest wyjatkowo pfochliwa. Do rozrodu wybiera zbiorniki zaciszne, potozone w lasach lub
oddzielone od brzegu szerokim pasem szuwar. Szuwary tworzg bariere termiczna i ochronna przed drapieznikami.
Po zakoficzeniu godéw rozpoczyna sie okres aktywny. Zaba moczarowa prowadzi wéwczas wybitnie ladowy tryb
zycia, poluje na bezkregowce lub wygrzewa sie w storicu.

skrzek jaja pfazéw skiadane do wody w galaretowatej ostonce

zaplodnienie zewnetrzne do zaptodnienia jaja dochodzi poza organizmem samicy, najczesciej w wodzie

Ropucha szara sufo bufo pLAZY

Ropucha zamieszkuje $rodowisko w bliskim sasiedztwie cztowieka. Jest naszym sprzymierzeficem w walce ze
szkodnikami ogrodowymi. Jej fupem padaja owady i ich larwy, nie gardzi tez nagimi slimakami. Jako ptaz typowo
ladowy wchodzi do wody jedynie w czasie rozrodu. W dzief przebywa zwykle w ukryciu, na zer wyrusza za$ po
zmroku. Dzieki dobrej orientacji w przestrzeni zawsze powraca do swojej kryjéwki. Jest duza i ociezata, dlatego nie
skacze, lecz powoli kroczy. Grzbiet ropuchy jest chropowaty, pokryty licznymi brodawkami. Z tytu glowy znajduja
sie gruczoly jadowe. Na jad odporny jest zaskroniec, ktéry potrafi ptaza potkna¢ w catosci. Ropucha wyksztafcita
mechanizm obronny — nadyma cafe ciafo tak, aby gad nie byt wstanie jej potkna¢ i musiat ja wyplu¢. Groznym
pasozytem ropuchy szarej jest mucha ropuszanka, ktéra sktada jaja w nozdrzach lub skérze pfaza. Jej larwy stopniowo
wyjadaja ciafo gospodarza, doprowadzajac do jego $mierci. Dla ropuch niebezpieczne sa réwniez wedréwki do
miejsc rozrodu — ging wéwczas masowo pod kotami aut. Korzystne jest tworzenie korytarzy ekologicznych, ktére
pozwolityby na bezpieczna wedréwke ptazéw oraz umozliwity kontaktowanie sie osobnikéw r6znych populacji.

korytarze ekologiczne pas roslinnosci umozliwiajacy przemieszczanie sie roslin i zwierzat pomiedzy oddalonymi od siebie
kompleksami przyrody

populacja grupa osobnikéw tego samego gatunku, zamieszkujaca okreslony obszar

Traszka ZWYCZOinO Lissotriton vulgaris PLAZY

Traszka jest przedstawicielem ptazéw ogoniastych o delikatnym i optywowym ciele. Trudno zaobserwowac traszke
w naturalnym $rodowisku ze wzgledu na jej niewielkie rozmiary, niepozorne ubarwienie, a przede wszystkim nocny
tryb zycia. Jest gatunkiem powszechnie wystepujacym i fatwo przystosowujacym sie do warunkéw Srodowiska.
Zasiedla zarowno podmokfe taki, torfowiska, jak i suchsze wrzosowiska i lasy. Jako zwierze synantropijne chetnie
przebywa w poblizu siedzib ludzkich. Ze snu zimowego budzi sie z poczatkiem marca, gdy tylko temperatura
wzro$nie powyzej 6°C, po czym przystepuje do godéw. Aby przypodobac sie samicy, samiec przybiera intensywne
barwy oraz wykonuje skomplikowany ,taniec godowy”. Charakterystycznym elementem szaty godowej samca jest
grzebien falisty, ktérego wysokos¢ dochodzi do 10 mm. Samica sktada pojedynczo ok. 200 jaj, ktére zawija w liscie
roslin wodnych, tak aby uchroni¢ je przed drapieznikami. Po zakoriczeniu godéw traszki wychodza na lad, po
ktérym poruszaja sie dos¢ wolno. Nie sa w stanie uciec drapieznikom. Woéwczas ich jedyng obrone stanowia skorne
gruczoly jadowe, ktére wytwarzaja gorzka wydzieline o silnym zapachu stechlizny. Traszki zywig sie bezkregowcami
i drobnymi pfazami.

gatunek synantropijny gatunek zwierzecia lub rosliny, ktéry przystosowal sie do zycia w najblizszym otoczeniu czlowieka



